
履修年度：2025 年度 科目名：循環器系Ⅰ 

コース名 科目名 シリーズ名  対象学年 

臨床医学 循環器系Ⅰ   3 

開講学期 科目責任者 副責任者  

1 学期 上村 史朗 根石 陽二  

目的 

循環器領域に分類される各疾患の概念、病因、病態と基本的な治療方針を理解する。 

さらに、患者の主訴や症状に対する鑑別診断を上げて、必要となる診察法や検査法を想起できることを目的とする。 

授業到達目標 

1. 心臓を中心とした循環器系の解剖、病態生理を理解し、必要な診察法、診断法、診断過程について説明できる。 

2. 心筋梗塞や狭心症の病態と内科的治療法を説明できる。 

3. 心臓弁膜症の病態と診断法を説明できる。 

4. 心不全の病態と疫学や治療を説明できる。 

5. 不整脈（致死的不整脈を含む）の病態や診断、治療について説明できる。 

6. 心筋症、心膜疾患、心臓腫瘍の病態や治療法を説明できる。 

7. 高血圧の病態や治療法を説明できる。 

8. 循環器全般の薬物療法についての知識を得て、その説明ができる。 

9. 胸部レントゲン、心エコー図、心臓カテーテル検査などの循環器画像診断について理解し、診断ができるようになる。 

10. 循環器疾患の治療、予防に有用な食事療法についての知識を説明できる。 

授業計画 

回数 月日 曜日 時限 区分 担当者 所属 授業内容 

1 4/ 2 水 1 講義 上村 循内 Orientation,問診 

2 4/ 2 水 2 講義 上村 循内 症状と徴候 

3 4/ 2 水 3 講義 久米 循内 診察（視診・触診・聴診）の基礎 1 

4 4/ 2 水 4 講義 久米 循内 診察（視診・触診・聴診）の基礎 2 

5 4/ 9 水 5 講義 久米 循内 診察（視診・触診・聴診）の応用 

6 4/ 9 水 6 講義 玉田智 循内 心エコー図１ 基礎 

7 4/14 月 1 講義 岡本公 循内 心電図（基礎編） 

8 4/14 月 2 講義 岡本公 循内 心電図（臨床編と応用） 

9 4/14 月 3 講義 山田亮 循内 心臓核医学・運動負荷法 

10 4/21 月 4 講義 今井 循内 循環器画像検査（胸部エックス線写真・心臓 MRI・CT） 

11 4/21 月 5 講義 玉田智 循内 心エコー図２ 応用 

12 4/21 月 6 講義 玉田智 循内 臨床心エコー 

13 4/24 木 4 講義 岡本公 循内 心臓リハビリテーション 

14 4/24 木 5 講義 上村 循内 冠動脈疾患 総論 

15 4/24 木 6 講義 上村 循内 心臓カテーテル検査・治療 

16 5/ 2 金 1 講義 根石 循内 心臓弁膜症１：僧帽弁膜症 

17 5/ 2 金 2 講義 根石 循内 心臓弁膜症２：大動脈弁膜症 

18 5/ 2 金 3 講義 根石 循内 心臓弁膜症３：まとめ 

19 5/12 月 4 講義 山田亮 循内 心膜疾患 

20 5/12 月 5 講義 山田亮 循内 心筋疾患 
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21 5/12 月 6 講義 今井 循内 先天性心疾患・心臓腫瘤 

22 5/14 水 1 講義 玉田智 循内 感染性心内膜炎 

23 5/14 水 2 講義 古山 循内 不整脈 1 徐脈性 

24 5/14 水 3 講義 古山 循内 不整脈 2 頻脈性 

25 5/20 火 4 講義 今井 循内 心不全の診断 

26 5/20 火 5 講義 今井 循内 心不全の治療 

27 5/20 火 6 講義 今井 循内 循環器集中治療 

28 5/27 火 4 講義 根石 循内 冠動脈疾患：狭心症 

29 5/27 火 5 講義 根石 循内 冠動脈疾患：心筋梗塞 

30 5/27 火 6 講義 根石 循内 心血管疾患のカテーテル治療 

31 6/ 3 火 4 講義 城所 腎内 血圧と調節１ 

32 6/ 3 火 5 講義 古山 循内 不整脈の治療 

33 6/ 3 火 6 講義 古山 循内 ペースメーカ 

34 6/ 9 月 1 講義 山田亮 循内 薬物治療：総論 

35 6/ 9 月 2 講義 山田亮 循内 薬物治療：各論 

36 6/ 9 月 3 講義 毛利聡 生理 1 心臓の電気生理学と興奮伝導系 

37 6/13 金 1 講義 岸 腎内 血圧と調節２ 

38 6/13 金 2 講義 板野 腎内 高血圧症 

39 6/13 金 3 講義 槇枝 
非常勤／附

属病院 
冠動脈疾患の栄養管理 

40 6/16 月 4 講義 山田亮 循内 失神 

41 6/16 月 5 講義 今井 循内 動脈疾患 

42 6/16 月 6 講義 上村 循内 心電図演習 

43 6/19 木 3 講義 根石 循内 肺高血圧症 

44 6/19 木 4 講義 根石 循内 静脈血栓塞栓症 

45 6/19 木 5 講義 上村 循内 循環器内科まとめ 

評価方法 

[期末試験]95% 

[受講態度評価]5% 

[評価方法]多肢選択試験、論述・記述試験、受講態度評価 

課題（試験やレポート等）に対するフィードバックについて 

（特になし） 

教科書 

ISBN-978-0-323-82467-5 , Braunwald's Heart Disease, 12 版, P.Libby, R.O.Bonow, D.L.Mann, et al.（編集）, ELSEVIER, 

2021 年 11 月 

その他：プリントを配布します。 



履修年度：2025 年度 科目名：循環器系Ⅰ 

参考書 

ISBN-9784758107488, そうだったのか!絶対わかる心エコー : 見てイメージできる判読・計測・評価のコツ, 岩倉克臣著, 羊

土社, 2012 

ISBN-9784524268153, Physical Examination からみた循環器の病態生理, 林田晃寛著 ; 吉田清監修, 南江堂, 2022 

ISBN-978-4-89632-830-1, 病気がみえる vol.2 循環器―Medical Disease:An Illustrated Reference 第 5 版, 医療情報科学

研究所（編さん）, メディックメディア, 2021 年 3 月 

準備学習（予習・復習等） 

【1 度の授業に対する自宅学習時間の目安】予習：0.3 時間 復習：0.3 時間  

【全体】 

講義前日には対応する部分の教科書、講義資料に目を通しておくことはもちろん、それまでに学習した内容の関連した部分の

知識と理解も確認してから講義に臨む。講義終了後には講義内容の復習を行い、他の関連した部分との関連性も確認しておく。 

【循環器内科】 

予習は事前に指定教科書の該当箇所を通読しておくこと。復習はミニテストの設問を通じて講義内容を復習する。 

※予習・復習は、ともに 15 分を目途に行ってください。 

講義についての注意事項 

講義中はスマートフォンをマナーモードにし、メール等の操作を行わないこと。 

講義プリントは毎年アップデートしているので前年度のプリントは使用しないようにしてください。 

講義中に質問があれば積極的に発言してください。 

実際に臨床に携わる医師が教員として臨床現場の経験や知識に基づいて授業を行う。 

科目内で実施予定のアクティブラーニング 

実施しない 

科目内で実施する形成的評価 

実施しない 

昨年度からの変更点・改善項目 

講義内容を一部変更 

卒業認定・学位授与の方針と当該授業科目の関連について 

4 年次学修科目の症候論や臨床病態論の他、臨床実習開始のために必要な医学知識を習得し臨床医科学を理解する。本科目は

コンピテンスのⅢ-1「循環器系器官の正常な構造と機能を説明できる」、Ⅲ-2「循環器系の構造の異常を病因や病態と合わせて

説明できる」ことの達成に向けて設定されている。 

ナンバリング 

DLCV304 

 


