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「課題名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」
「こどものころに びょうきになるげんいん を あきらかにする
けんきゅう」に ついて
(ようじよう
せつめいぶんしょ)
しめい：
せつめいしたひ：
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びょういんのせんせいたちは、あなたのびょうきのげんいんをしらべるためのけんさをしたいとおもっています。
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そのほうほうは、 あなたのうでから
「ち」をすこしだけとります。
「ち」のかわりに「つば」をもらうこともあります。
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せんもんのせんせいたちがあなたの「ち」や
「つば」をつかって、びょうきのげんいんをしらべたり、あたらしいちりょうほうほうを
かんがえたりします。
せんせいのおはなしをよくきいて、けんさをうけてみてもよいかどうかをかんがえてくださいね。
けんさをしないことにしてもだいじょうぶですよ。
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しんぱいなこと や わからないことがあったら、
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いつでも せんせい やおうちのひと に
きいてくださいね。
びょうき
の
げんいん
を
しらべる
「いでんしけんさ」
の
はなし
「課題名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」
（小学校低学年用説明文書）
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せんせいは  あなたが  なぜ   びょうきに   なったのかを   しらべたいと  おもっています。  そのために  あなたの  「いでんし」というものを  しらべると  げんいんが   なにか   わかるかも   しれないと   かんがえています。
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これから 「いでんし」を  しらべる  けんさ （いでんしけんさ） について  おはなしを  します。おはなしを   よくきいてから   あなたの  「いでんし」を  しらべても  よいか   どうかを   はい   かいいえで   おしえてください。
わからない
ことや
しんぱい な ことが あったら
なんでも
きいてください。
1
作成日：20〇〇年〇〇月〇〇日（第〇版）

[image: image2]
[image: image22.jpg]


「いでんし」は あなたの からだの なかにあって あなたの め はな くち かお の
かたち かみのけのいろ て あし などからだの ひとつひとつ
を
きちんと
「つくりなさい」と めいれい する ものです。
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いでんしけんさを
するときには あなたの
うでから
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「ち」や
とくべつな いれものの なかに 「つば」を ぺっとはいて もらって とらせて もらいます。
そして
あなたから
もらった
「ち」や
「つば」 のなかにあるいでんしを せんせいたちが
くわしく しらべて びょうきのげんいんを さがします。
けんさが
おわったあとに
あなたの 「いでんし」がのこったら

いつか
もういちど
しらべることが
できるように
すてないで
とっておきたいと
おもいます。
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「いでんし」の けんさは いつもの
「ち」を とる けんさの ときにいっしょに します。
そのときに すこしだけ おおく「ち」を とりますが 「ち」を とるときにちょっぴり ちくっと するかも
しれません。
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「いでんしけんさ」を

するかどうかは
おうちの ひと
とよく
そうだんして
きめて
ください。
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はい と
いった
あとでも やっぱり
やめる こともできますので
しんぱい しないでください。
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この
「いでんしけんさ」
のことで わからないことや
しんぱいなこと  いやなこと
などが
あれば
いつでも
おしえて
ください。
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せつめいしたせんせい
ひ
ねん
がつ
にち
せつめいしたEQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),日)：
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月
日
なまえ： 
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患者控

せつめいしたせんせい
ひ
ねん
がつ
にち
せつめいした日：
年
月
日
なまえ： 

せつめいしたEQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひと),人)（せんせいいがいのEQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひと),人)）
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にち
せつめいした日：
年
月
日
なまえ： 
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びょうき
げんいん
しら
はなし
病気の原因を調べる「いでんしけんさ」
の話
「課題名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」
（小学校高学年用説明文書）
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研 究を
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びょうき
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ます。わたしたちは
あなたの病気の
原因が  「いでんし」と
よばれるものに
かんが
あるかもしれないと
考えています。
しら
これから
あなたに
「いでんし」を調べる
けんさ（いでんしけんさ）について
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き
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聞いたあと、  この
「いでんし」を調べる
けんさを
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うけても
よいか
どうかを
教えてもらいたいと
思います
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分からないことや
心配なことがあったら
説明の
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だい
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どのようなことでも
きいてください。
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からだ
なか

め
はな

くち
かお
「いでんし」は
わたしたちの
体 の中にあり
わたしたちの
目
鼻
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かたち
け

いろ
て
あし

からだ

ひと
ひと
つく
形
かみの毛の色
手
足
など
体 の
一つ一つを
ちゃんと作るよう
めいれい
命令する
ものです。
おとこ
こ
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わ
「いでんしけんさ」をしたら
あなたの
病気の
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何かが
分かって
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や く だ
治療に
役立つかも
しれません。
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するかどうかは
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あとでも
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のことで
わ
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分からないことや
心配なこと
いやなことなどがあれば
いつでも
おしえてください。
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い  で  ん  し  け  ん さ
病気の原因を調べる「遺伝子検査」
の話
「課題　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」
（中学生用説明文書）

私たちは、あなたがかかっている病気の原因を調べる研究をしています。
私たちは、あなたの病気の原因が「遺伝子」と呼ばれるものにあるかもしれないと考えています。
これから、あなたに「遺伝子」を調べる検査
（遺伝子検査）について説明をします。 説明をよくきいて、この「遺伝子検査」をうけてもよいか考えて下さい。
説明の中で、わからないことや心配なことが あったら、どのような事でも聞いてください。説明の途中でも大丈夫です。

目や髪の色のように親の特徴が子に伝わることを「遺伝」といい、その遺伝情報の
ひとつの単位を「遺伝子」といいます。
遺伝子には病気に関係するものもあります。
1　　　　　　　作成日：20〇〇年〇〇月〇〇日（第〇版）
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私たちの体は、たくさんの「細胞」からできています。「遺伝子」は体じゅうの細胞の中にあります。
「遺伝子検査」はおもに血液やつばの中にある細胞から遺伝子を取り出しておこないます。
検査が終わったあと、将来あたらしい検査方法が見つかった時にもう一度検査をしたいと
考えていますので、
残った遺伝子を捨てずに保存させてほしいと思います。

〈良いこと〉
この「遺伝子検査」により、
病気に関して詳しい診断ができ、
今後の治療方針に役立つ可能性も考えられます。
〈良くないこと〉
「遺伝子検査」のためにいつもより少し多く採血しなくてはなりません。でも、いつもの検査の時にいっしょに採血するので、
この検査のためだけに注射の針をさすことはしません。
　　　　　　　　　　　2
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あなたの遺伝子を調べた結果は、病院でしたほかの検査と同じように、あなたの秘密です。
秘密が外部に知られないように、あなたの検査結果や 血液にはあなたの名前を使わずに番号だけをつけます。
番号の情報は厳重に管理されるので、だれの検査結果かわからなくなることはありません。
また、お名前や住所が外部に知られることは決してありません。

「遺伝子検査」をするかどうかは、家族ともよく相談してからあなたが自分で決めて下さい。

「遺伝子検査」をしますと言った後でも、いつでもやめることができます。
また、「遺伝子検査」をしませんと言っても、担当医師はこれまでと同じように、
あなたの症状に合わせた適切な治療を行います。
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この遺伝子検査のことで、分らないことや心配なこと、いやなことなどがあれば、いつでも相談してください。
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4


カルテ控

説明した先生
説明した日：
年
月
日
名前：
 

説明した人（先生以外の人）
説明した日：
年
月
日
名前：
 

5


患者控

説明した先生
説明した日：
年
月
日
名前：
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
説明した人（先生以外の人）
説明した日：
年
月
日
名前：
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　6
びょういん：











せんせいのなまえ：











1. はじめに





２．いでんし	って	なあに？





３．いでんしけんさ	って	どのように	するの？





４．どんな	よくないことがあるの？





５．よく	かんがえて	きめてください





６．しんぱいなことは	きいてください
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６．よく	かんがえて	決めてください








しんぱい


7．心配なことは	きいてください
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1. はじめに





２．遺伝子とは？





３．遺伝子ってどのように検査するの？





４．どんな 良いこと 良くないこと があるの？





５．秘密は守ります





６．よく考えて決めてください





7．心配なことは相談してください











病院名
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担当医師の名前














意思確認書





「遺伝子検査」について説明を聞きました。
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